
S  peiseplan für die Woche vom 25.01.2021 – 29.01.2021
Mensa im HandWERK Bremen

www.raschdorf-catering.de     Mail:   handwerk@raschdorf-catering.de   Tel.: 0421-1670100 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Menü I
(Vegetarisch)

inkl. Dessert

Spätzle mit Tomaten-
Sahnelinsen

a,c,g,i (V)

€ 4,30

Vegetarisch gefüllte Ravioli
mit Salbeibutter, geriebenen

Grana Padano und
Salatbeilage

a,c,g,j,1 (V)

€ 4,50

Orientalische Reispfanne
mit Cashewkernen,

Datteln, Rosinen und
Joghurt-Minz-Soße 

g (V)

€ 4,20

2 Eier in Senfsoße mit
Kartoffelpüree und Rote

Bete
a,c,g,j,7 (V)

€ 4,20

Grießflammerie mit heißen
Kirschen und Zimt-Zucker

a,c,g (V)

€ 4,00

Menü II

inkl. Dessert

Kartoffelauflauf mit
Gemüse und

Hähnchenstreifen, Käse
überbacken und

Salatbeilage
a,c,g,i,j (G)

€ 5,20

2 Fischfrikadellen mit
Remouladensoße und
Petersilienkartoffeln

a,c,g,1,7 (F)

€ 4,90

Hähnchenschnitzel paniert
mit Curryrahmsoße und

Erbsenreis
a,c,g (G)

€ 5,50

Spaghetti „Carbonara“ mit
kl. Salat 

a,c,g,j,1,2 (S)

€ 4,70

1 Krakauer mit Currysoße,
Pommes frites und

Ketchup/Mayo
c,1,2,7 (S)

€ 4,90

Menü III

inkl. Dessert

Schweinekrustenbraten mit
Bayrisch Kraut und

Salzkartoffeln
a,g,1,2 (S)

€ 5,90

Rindergeschnetzeltes
„Züricher Art“ von der
Hüfte mit Möhren und

Nudeln
a, (R)

€ 6,90

Hirschedelgulasch mit
Rotkohl und

Kartoffelklößen
a (W)

€ 6,90

Rumpsteak mit
Pfefferrahmsoße, 

Curly fries und
Ketchup/Mayo

a,c,g,j (R)

€ 6,90

Seehechtfilet gebraten auf
Rahmporree mit Bratkartoffeln

a,c,d,g,1,2 (F/S)

€ 6,50

Beilagensalat € 1,00 – Gemischter Salat € 3,80 – Gemischter Salat mit Thunfisch € 4,50 – Gemischter Salat mit Balkankäse € 4,50
Currywurst € 2,50 – Paniertes Schnitzel € 2,80 – Paniertes Hähnchenschnitzel € 2,80 – Pommes frites € 2,00

1 mit Konservierungsstoff, 2 mit Antioxidationsmittel, 3 mit Phosphat, 4 mit Farbstoff, 5 mit Geschmacksverstärker, 
6 mit Säurungsmittel, 7 mit Süßungsmittel

Allergene: a) Glutenhaltig, b) Krebstiere, c) Eier, d) Fisch, e) Erdnüsse, f) Sojabohnen, g) Milch, h) Schalenfrüchte, i) Sellerie, j) Senf, k) Sesamsamen, 
l) Lupinen, m) Weichtiere, n) Schwefeldioxid

(S) Schweinefleisch, (G) Geflügel, (R) Rind, (V) Vegetarisch, (F) Fisch, (W) Wild
Änderungen und Irrtümer vorbehalten!

http://www.raschdorf-catering.de/
mailto:handwerk@raschdorf-catering.de

